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LI TE

HYGIENE des LOCAUX
Bio-nettoyage

PERSONNES CONCERNEES

Personnel de nettoyage et d’entretien
Aide � Domicile

LES OBJECTIFS

Se perfectionner dans la ma�trise des techniques d’entretien et de d�sinfection des sols et 
surfaces en utilisant les m�thodes et produits adapt�s

A la suite de cette formation les participants auront assimil� les techniques de nettoyage, les 
notions de s�curit� d’utilisation des produits et les moyens de transmettre ces informations 

aux personnes accompagn�es

LE CONTENU 

QU’EST-CE QUE L’HYGIENE ?
LA CHAINE INFECTANTE
(MICROBES, RESERVOIRES, MODE DE TRANSMISSION, PORTE D’ENTREE, RECEPTEURS)
LE BIONETTOYAGE

HYGIENE DE L’AGENT D’ENTRETIEN
TENUE VESTIMENTAIRE, LAVAGE DES MAINS

L’HYGIENE DES LOCAUX GENERALITES

RECOMMANDATIONS LEGISLATIVES LE CODE DU TRAVAIL
NORMES EUROPEENNES

QU’EST-CE QUE LE NETTOYAGE
QU’EST-CE QUE LE NETTOYAGE DESINFECTANT

PRINCIPES FONDAMENTAUX
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LES PROCEDES DE NETTOYAGE

GENERALITES
CERCLE DE SINNER

LES MATERIAUX
LES SALISSURES

LES PROCEDES MECANIQUES

LISTE ET DESCRIPTION DU MATERIEL D’ENTRETIEN
UTILISATION
CARACTERISTIQUES ET PROPRIETES

PROCEDES CHIMIQUES
LES PRODUITS D’ENTRETIEN
COMPOSITION DES PRODUITS
MODALITES PRATIQUES D’UTILISATION
STACKAGE  SECURITE D’EMPLOI

TECHNIQUES DE BASE
NOTIONS D’ORGANISATION DU TRAVAIL
ERGONOMIE ET SECURITE DES GESTES
DEPOUSSIERAGE

LAVAGE DES SOLS
BALAYAGE HUMIDE

ENTRETIEN DES SANITAIRES ET LAVABOS

ENTRETIEN DES SURFACES VERTICALES DES COULOIRS ET ESCALIERS

ENTRETIEN DES COMMUNS

ENTRETIEN DES CHAMBRES ET LOCAUX
VIDES OU OCCUPES

TECHNIQUE D’ENTRETIEN DE FOND
DECAPAGE ES SOLS

METHODE SPRAY

MISE EN PLACE DE PLANNING DE NETTOYAGE
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LA METHODE PEDAGOGIQUE

Expos�. Etude de cas. Mise en situation. Utilisation de moyens vid�o.
Supports de cours �mis � chaque stagiaire. Alternance de cours th�oriques, et de mises en 
pratique.

LE DEROULEMENT

Deux jours soit 14 heures
Tarif nous contacter

SUIVI ET EVALUATION

Remise � chaque stagiaire d’un livret de formation
Suivi avec le dirigeant de la tra�abilit� mise en place
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